
 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

«Чик-зарядка» 

Выпуск 1. Веселая зарядка для детей  

 

«Зарядка с чемпионом» 
 

С российской спортсменкой-боксёром 

 ата л ей   р е ной  а о зиной 
 

https://www.youtube.com/watch?v=N326COanIyc
https://www.youtube.com/watch?v=N326COanIyc
https://www.youtube.com/watch?v=aKiJ1O3SR3M

