
 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

«Свинка Пеппа и Джордж  

делают утреннюю зарядку»  

«Зарядка с чемпионом» 

С российским волейболистом  

Павлом Сергеевичем Абрамовым 
 

https://www.youtube.com/watch?v=RiCDC_0XrR0
https://www.youtube.com/watch?v=RiCDC_0XrR0
https://www.youtube.com/watch?v=VTfif6IMtwo

