Приложение № 5
Анализ здоровья воспитанников дошкольного учреждения является важным показателем результата работы дошкольного учреждения. Рассмотрим показатели, характеризующие состояние здоровья воспитанников:
Таблица 1

Группы здоровья детей за 2011-2012, 2012-2013 учебный год
	
	Общее кол-во детей
	Группы здоровья

	
	
	Первая
	Вторая
	Третья

	
	
	До 3 лет
	Старше 3 лет
	Всего
	До 3 лет
	Старше 3 лет
	Всего
	До 3 лет
	Старше 3 лет
	Всего

	2011-

 2012
	252
	23
	4
	27 (10,7%)
	35
	144
	179

(71%)
	13
	33
	46

(18,3%)

	2012-2013
	275
	6
	5
	11

(4,1%)
	56
	189
	245

(89%)
	5
	14
	19

6,9%0


Распределение детей по группам здоровья 
2011-2012 учебный год
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Распределение детей по группам здоровья 
2012-2013 учебный год
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Дошкольное учреждение посещают дети, имеющие первую, вторую и третью группу здоровья. На диаграммах показано распределение детей по группам здоровья. В 2012-2013 учебном году дети распределились по группам здоровья следующим образом: 1 группа -11 человек (4,1% в прошлом учебном году этот показатель составлял 10,7%). 2 группа 245 человек (89% в пошлом учебном году  - 179 (71%). 3 группа 19 человек (6,9 % в прошлом учебном году 46 детей, что составляло 18,3 %). Таким образом, уменьшилось количество детей первой и второй группы здоровья, значительно увеличилось количество детей второй группы здоровья.
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Таблица 2

Динамика заболеваемости ОРЗ, ОРВ за 2010, 2011, 2012 год

	
	2010
	2011
	2012

	Детские ясли
	153случая 
	85 случаев
	91случай

	Детский сад
	165 случаев
	142 случая
	194 случая

	Всего
	298 случаев
	227 случаев
	285 случаев
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Количество случаев заболеваемости в 2012 году увеличилось по сравнению с 2011 годом с 227 случаев до 285 случаев на 58 случаев (увеличение на 24%). 
Сравнительный анализ заболеваемости по группам
 за 2011-2012, 2012-2013 учебный год
	№ группы
	2011-2012 учебный год

Количество случаев заболеваемости
	2012-2013 учебный год

Количество случаев заболеваемости

	2
	34 (в/о 1)
	35(в/о 1)

	3
	48 (в/о 2, энтеровирусная 1 )
	26 (в/о 4)

	4
	39
	36

	5
	31 (в/о 3, операция 1)
	27

	6
	8 (в/о 1)
	12  (При общей численности воспитанников 18 человек)

	7
	-
	25

	8
	42 (в/о 16, скарлатина 1)
	14

	9
	-
	11

	10
	
	7

	11
	-
	38


Сравнительный анализ заболеваемости по группам
 за 2011-2012, 2012-2013 учебный год
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Сравнительный анализ заболеваемости по группам представлен на графике. Из приведенных данных видно, что группы, в которых заболеваемость остается стабильно высокой № 2, № 4. Незначительно выросла заболеваемость в группах № 5, № 11, № 6. Произошло значительное снижение заболеваемости группа № 3 на 22 случая, что составляет 46%). Группа № 7(на 9 случаев, что составляет 26%). Группа № 8 (22 случая, что составляет 59%), Группа № 10 стабильно низкая заболеваемость. Группа № 12 (снижение на 20 случаев – 45%), Группа № 13 (Снижение на 13 случаев – 38%). Таким образом, в 2012-2013 учебном году показатели заболеваемости снизились  на 88 случаев, что составило 25%. Вместе с тем необходимо отметить, что в 5 группах остается заболеваемость на высоком уровне ни имеет тенденцию к снижению, и имеет положительную динамику. Причины в следующем:

1. Изменение приема детей в ДОУ, вновь принимаемые дети поступают в течение всего учебного года, в результате адаптационный период продолжается в течение всего учебного года (группы № 2, № 4, № 9);

2. Общий подъем заболеваемости ОРЗ и ОРВ в городе в период эпидсезонов;

3. Наблюдается повышение заболеваемости после продолжительных праздничных дней;

Количество дней, пропущенных одним воспитанником по болезни

	
	2010
	2011
	2012

	
	До 3 лет
	Старше 3 лет
	Всего
	До 3 лет
	Старше 3 лет
	Всего
	До 3 лет
	Старше 3 лет
	Всего

	Всего заболеваний
	172
	240
	412
	131
	229
	360
	127
	288
	415

	Пропущено 1 ребенком по болезни
	36,1
	12,6
	18,0
	27,3
	12,4
	15,5
	32,2
	15,9
	19,3

	Заболеваемость на 1000
	3071,4
	1283,4
	16,95,3
	2620
	1218
	1372,6
	2490,2
	1492,2
	1700,1


Динамика пропусков детей по болезни за 2010, 2011, 2012 год
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Попуски детей по болезни основной показатель. Из приведенного анализа видно, что этот показатель растет.


По результатам заболеваемости был дан анализ физкультурно – оздоровительной работы и профилактических мероприятий в ДОУ и сделаны следующие выводы о необходимости:
- реализации системного подхода в сохранении психофизического здоровья ребёнка через повышение эффективности оздоровительной работы с детьми (проведение третьего физкультурного занятия на улице, пересмотр сетки организации НОД и перенос совместной деятельности по физическому развитию в младших группах в физкультурный зал. Активное использование здоровьесберегающих технологий в образовательном процессе ДОУ;

- продолжение обеспечения благоприятного течения адаптации детей;
- предупреждение острых простудных заболеваний методами неспецифической профилактики, 
- организация дальнейшей просветительской работы по охране и укреплению здоровья детей с воспитателями и родителями;
- усиления контроля за физкультурно – оздоровительной работой в ДОУ.
Необходимо отметить, что педагогическим коллективом, в течение учебного года постоянно проводится работа, направленная на сохранение и укрепление здоровья детей. 

- организована здоровьесберегающая среда в ДОУ;
- проводится диагностика показателей физического развития, двигательной подготовленности, 
- используются здоровьесберегающие технологии 

- пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, родителей, сотрудников.
В рамках оздоровительно-профилактической работы с воспитанниками проводятся закаливающие мероприятия, индивидуальная коррекционная работа, 
Педагогами и специалистами ДОУ были проведены следующие мероприятия:
- Педагогические консилиумы, консультации.
- Ежеквартальные медико-педагогические совещания.
- Физкультурные праздники и развлечения.
- Традиционные недели здоровья.
- Специальные лечебно - профилактические мероприятия для детей с ослабленным здоровьем (Посещение санатория - профилактория «Родник».
- Ежедневные закаливающие процедуры.
- Утренняя гимнастика на свежем воздухе, в спортивном зале.
- Освоена система оздоровительной работы с детьми (воздушные ванны, босохождение); 
- Родители информировались об оздоровительной работе учреждения по профилактике и лечению заболеваний.
2. Продолжать работу по сохранению и укреплению физического и психологического здоровья детей через использование в образовательном процессе здоровьесберегающей технологии по методике В.Ф. Базарного

Заведующий МБДОУ детского сада 
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