
Тема:Русский быт. Традиции русского народа. 

Колядки. 

Родителям рекомендуется: 

1. Рассказать детям о русских 

народных игрушках, рассмотреть их на 

иллюстрациях и в натуральном виде. 

 

2. Рассмотреть материал, из которого 

сделаны игрушки — глина, дерево, 

керамика; цвет, форму, величину, части 

игрушек, рассказать, как в них играют. 

 

3. Побеседовать с детьми о народных промыслах, о том, что игрушки делают 

народные умельцы. 

 

4. Посетить совместно с детьми выставку декоративно- 

прикладного творчества, обратить внимание на красоту 

произведений искусства. 

 

5. Побеседовать с детьми о том "Какую одежду носили бабушки наших 

бабушек" 

 

6. Рассказать детям о 

семейных традициях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Эти игры помогут закрепить 

полученные знания: 

«Один – много» 

Не одна ложка, а много... (ложек). Не один павлин, а много... 

(павлинов). Не один барыня, а много... (барынь). Не один поднос, а много... 

(подносов). Не одна свистулька, а много... (свистулек) и т.д. 

«Скажи ласково» 

Свистулька - свистулечка, кукла - куколка, ложка - ложечка, 

лошадь – лошадка, игрушка – игрушечка и т. д. 

«Из чего сделаны – какие…» (согласование прилагательных с 

существительными) 

Из фарфора – фарфоровые, из керамики – керамические, из резины - 

резиновые, из пластмассы – пластмассовые, из железа – железные, из дерева 

– деревянные, из тряпок – тряпичные, из 

глины – глиняные, из соломы – соломенные, из бересты – 

берестяные. 

Отгадать и выучить загадку. 

Ростом разные подружки, но похожи друг на дружку. 

Все они сидят друг в дружке, но всего одна игрушка. 

(Матрешка) 

Расскажите ребенку, что неделя между Рождеством и Крещением на Руси 

называется святочной неделей. 

Святки на Руси всегда праздновались весело, с ними связаны три народных 

обычая: гадание, ряжение и колядование. 

Ваш ребенок с большим интересом послушает рассказы о разных гаданиях, 

которыми увлекались наши прабабушки и прадедушки: и гадание над 

блюдом с водой, в которое бросали колечки и сережки и над 

которым пели подблюдные песни; и гадание при свечах перед зеркалами; и 

бросание башмачка через забор; и гадание на имя своего суженого. 

Рекомендуем вам побеседовать с детьми о старинных русских обычаях 

празднования Нового года и Рождества. Придумайте вместе с ними новые 

колядки с пожеланиями счастья и здоровья всем родным и близким. 


